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Nr. 1257 din 23.04.2025 

 

TABĂRA NAŢIONALĂ DE CREAŢIE ARTISTICĂ  
„PORTO FRANCO” 

EDIŢIA a III-a 
23 – 27 IUNIE 2025 

 
 

Dansul popular românesc este una dintre cele mai valoroase expresii ale identității noastre 
culturale, păstrând în pașii săi istoria, bucuria și sufletul comunităților din toate regiunile țării. Într-o 
perioadă în care tendințele moderne pot umbri tradițiile autentice, devine esențială susținerea unei 
generații tinere de interpreți care să ducă mai departe acest patrimoniu. 

Tabăra Națională de Creaţie Artistică “PORTO FRANCO”, ediţia a III-a de anul 
acesta se va axa pe disciplina Dans Popular şi se adresează cursanților/absolvenţilor școlilor 
populare de arte sau din centrele culturale județene în cadrul cărora există secții organizate ca școli 
de arte din România. 

Ediţia din acest an a Taberei își propune să creeze un cadru de învățare și perfecționare 
artistică,  într-un mediu colaborativ, viu și profund conectat la valorile tradiționale. Prin intermediul 
atelierelor practice, repetițiilor de grup și interacțiunii directe cu instructori specializați din diferite 
zone ale țării, participanții își vor îmbogăți repertoriul, tehnica și expresivitatea scenică. 

Pe lângă dimensiunea artistică, tabăra va include și activități de dezvoltare personală – 
cum ar fi jocuri de echipă, sesiuni de autocunoaștere prin dans și comunicare, exerciții de încredere 
și leadership – care contribuie la formarea unor tineri încrezători, empatici și capabili să lucreze 
eficient în echipă. Tabăra nu este doar o experiență de învățare pentru cursanți/absolvenţi, ci și o 
oportunitate de formare continuă și networking pentru cadrele didactice implicate, consolidând 
legăturile între școlile populare de arte la nivel național 

În plus, evenimentul va avea și o importantă componentă de turism cultural, desfășurându-
se într-o zonă cu specific etnografic bine păstrat. Participanții vor avea ocazia să exploreze tradiții 
locale, meșteșuguri, gastronomia și istoria regiunii, conectându-se profund cu cultura vie a satului 
românesc. 

Un obiectiv final al taberei este organizarea unui spectacol comun, care să pună în valoare 
varietatea dansurilor populare din toate zonele României și care să promoveze munca depusă de 
cursanți/absolvenţi, dar și dedicarea școlilor populare de arte din întreaga țară în formarea noii 
generații de artiști tradiționali. 

Astfel, tabăra devine mai mult decât un simplu eveniment de instruire – devine o experiență de 
viață, în care tinerii nu doar învață să danseze, ci cresc, se conectează unii cu alții și cu moștenirea 
culturală pe care o reprezintă. 

Pe termen lung, proiectul contribuie la coagularea unei comunități naționale de tineri 
dansatori și instructori, capabilă să promoveze dansul popular ca formă vie de cultură și identitate 
românească. 
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REGULAMENT 
 
Organizator: Școala Populară de Arte și Meserii „Vespasian Lungu”, cu sprijinul Consiliului 
Județean Brăila 
Parteneri: Școala Populară de Arte Sf. Gheorghe, Muzeul Brăilei “Carol I”, Primăria Municipiului 
Brăila, mass-media, potențiali sponsori ; 
Loc de desfășurare: comuna Comandău, județul Covasna; 
Perioada de derulare: 23 – 27 iunie 2025; 
Obiectiv general: 

• Promovarea și conservarea dansului popular românesc prin organizarea unei tabere 
interactive care să ofere participanților o experiență autentică și educativă. 

• Creșterea nivelului de pregătire artistică și promovarea schimbului de experiență între 
cursanții/absolvenţii școlilor populare de arte din România 
 

Obiective specifice: 
• Învățarea pașilor de bază, specifici dansului popular din diferite zone folclorice ale 

României (ex: Ardeal, Moldova, Muntenia, Oltenia, Banat, Maramureș etc.) 
• Dezvoltarea spiritului de echipă și a coordonării în dansul de grup;  
• Creșterea interesului tinerilor pentru folclor și tradiții românești;  
• Organizarea unui spectacol final cu participarea cursanților/absolvenţilor;  
• Promovarea culturii populare prin ateliere conexe (ex: învățat cântece populare, ateliere de 

cusut costume populare, confecționat podoabe); 
• Crearea unui mediu recreativ și educativ care îmbină tradiția cu distracția;  
• Documentarea și arhivarea activităților desfășurate în tabără. 

 
Grupul țintă este format din cursanți/absolvenţi ai claselor de dans popular din cadrul Școlilor 
Populare de Arte și Meserii din România – instituții de educație permanentă dedicate formării 
artistice nonformale -  sau din centrele culturale județene în cadrul cărora există secții organizate ca 
școli de arte (denumite, în continuare, instituții participante). Participarea la Tabăra Națională  
“Porto Franco” de Dans Popular va avea un impact semnificativ și de durată asupra tuturor 
membrilor grupului țintă – atât cursanți/absolvenţi, cât și instructori – prin dezvoltarea de 
competențe artistice, sociale și personale. 
 
Pentru cursanți/absolvenţi: 

• Dezvoltarea abilităților tehnice și coregrafice în dansul popular, prin contact direct cu stiluri 
specifice diferitelor zone folclorice ale țării. 

• Creșterea expresivității scenice și a încrederii în sine, prin participarea la ateliere și la un 
spectacol final. 
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• Stimularea creativității și a cooperării, prin activități de grup, repetiții comune și exerciții de 
coordonare. 

• Îmbogățirea cunoștințelor culturale, prin interacțiunea cu obiceiuri, costume și tradiții locale 
din zona Comandău, județul Covasna. 

• Dezvoltare personală, prin experiențe de socializare, autonomie, lucru în echipă și integrare 
într-un mediu multicultural. 

 
Pentru instructori: 

• Schimb de bune practici și metode didactice, prin interacțiunea cu alți profesori din rețeaua 
națională a școlilor populare de arte. 

• Consolidarea relațiilor profesionale, deschizând calea către proiecte comune, colaborări 
viitoare sau mobilități artistice. 

• Creșterea impactului educațional în comunitățile din care provin, prin integrarea noilor 
cunoștințe și abordări în activitatea de zi cu zi. 

• Participare activă la procesul educativ din tabără, contribuind la buna desfășurare a 
atelierelor și susținând cursanții/absolvenţii proprii. 

 
Participanții: 

- maxim 2 cursanți/absolvenţi ai disciplinei Dans popular de la instituţiile de profil similare 
din ţară, care trimit documentele complete și corecte pentru înscriere și cursanţii/absolvenţii 
Şcolii organizatoare care îndeplinesc integral condiţiile de participare; acestora li se va 
alătura personalul de specialitate din şcoala organizatoare, în calitate de coordonatori; 

- vor avea vârsta de cel puţin 14 ani proviniti din diverse regiuni ale țării și sunt selectați 
dintre cei mai implicați și talentați cursanți, cu un nivel de pregătire variat (de la începători 
avansați până la nivel mediu și avansat);  

- vor fi însoțiți de un profesor/instructor de specialitate/cadru didactic din cadrul școlilor 
populare de arte, care vor contribui activ la desfășurarea activităților taberei. Prezența 
acestora asigură o continuitate pedagogică, susținere metodologică și o colaborare între 
instructori din diferite regiuni, încurajând schimbul de experiență și bune practici între 
profesioniștii din domeniul educației artistice tradiționale. 
 

Documente necesare pentru înscriere: 
• fişă de înscriere (anexată), vizată de școala participantă; 
• copie act identitate. 
• adeverinţă medicală (apt /sanătos pentru efort fizic). 

 
Condiţii de participare: 

• să fie cetăţeni români; 
• să aibă vârsta de cel puţin 14 ani; 
• să fie cursanţi/absolvenţi (de preferat cel puţin în anul II sau an specializare) şi  profesor/ 

instructor/ coregraf/ expert angajat ai instituţiilor participante; 
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• participanții vor veni cu suport muzical (mp3, stick  USB etc.) pentru susținerea 
demonstrării jocurilor specifice zonei reprezentate. De asemenea, participanții vor veni 
pregătiți cu costumul popular specific zonei reprezentate, pentru a susține un mic spectacol 
la finalul taberei. 

 
Obligațiile participanţilor: 

• instituţiile participante în tabară vor desemna maxim 2 cursanţi înscrişi în anul şcolar 2024-
2025 la cursul de dans popular (cursanți aflați, de preferat, cel puţin în anul II/specializare + 
profesor de specialitate), cu vârsta de cel puţin 14 ani sau absolvenţi ai cursul de dans 
popular; 

• potenţialii participanţi desemnaţi de instituţie vor completa fișa de înscriere și o vor da spre 
avizare instituției pe care o reprezintă; fișa de înscriere, împreună cu copia actului de 
identitate, vor fi trimise scanate pe adresa de e-mail a școlii: vespasianlungu@yahoo.com , 
până la data de 9 iunie 2025; nu vor fi luate în considerare documentele incomplete sau 
incorect completate; 

• potenţialii participanţi care îndeplinesc condiţiile din prezentul Regulament vor fi anunţaţi 
telefonic / pe e-mail pe data de 10 iunie 2025 (conform datelor comunicate în formularul de 
înscriere), având obligaţia ca până la data de 13 iunie 2025 să confirme prezenţa pe e-mail; 

• transportul de la domiciliul participanților până la locul de desfășurare al taberei și retur, va 
fi suportat de către instituţia pe care o reprezintă sau de către fiecare participant; 

• participanţii vor respecta programul de lucru, de documentare etc. prevăzut în Regulamentul 
intern al taberei (însuşit prin semnarea procesului-verbal de instruire în prima întâlnire); 

• la finalul perioadei taberei participantii vor realiza și susține un mic spectacol care va 
cuprinde jocurile predate de fiecare instructor participant. 

 
Obligațiile organizatorilor: 

• tabăra se va desfăşura după un program anunţat în prealabil de organizatori și va include: 
predarea și însușirea jocurilor populare specifice diferitelor zone folclorice, schimburi de 
experienţă,  ateliere cu coregrafi din toată țara etc.; 

• pe toată durata desfăşurării Taberei, organizatorii vor asigura, pentru toţi participanţii, 
precum și pentru personalul coordonator, condiţii de lucru, spaţii adecvate, cazare și masă; 

• cazarea participanţilor din ţară se va asigura de către organizatori în regim hotelier, având în 
vedere vârsta și sexul;  

• fiecare participant va primi din partea organizatorilor diplomă de participare; 
• organizatorii vor asigura mediatizarea activităţilor Taberei prin site-ul propriu, canale 

sociale, informări pentru presă online și prin intermediul unui material în numărul din anul 
următor al publicaţiei „Casa Artelor” (editată de Şcoala Populară de Arte și Meserii 
„Vespasian Lungu” Brăila) etc.; 

• organizarea unui spectacol final cu participarea tuturor cursanților/absolvenţilor, ce va avea 
loc în ultima zi a Taberei, pe 26 iunie 2025; 

mailto:vespasianlungu@yahoo.com
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• transportul pentru cursanţii/absolvenţii şcolii organizatoare va fi asigurat de către instituţie, 
de la sediul şcolii la locaţia taberei şi retur.   

 
Relaţii suplimentare se pot obţine de la coordonatorul taberei: dl. Marian Rusu – 0723 190 029 

sau la adresa de e-mail a școlii vespasianlungu@yahoo.com. 
 
 
 
 

MANAGER 
Geanina Valentina Onodi 

 
 
 
 
 
 
 

Coordonator: 
Instructor  Marian Rusu 
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