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Nr. 1257 din 23.04.2025

TABARA NATIONALA DE CREATIE ARTISTICA

,PORTO FRANCO”

EDITIA a IlI-a
23 — 27 IUNIE 2025

Dansul popular roménesc este una dintre cele mai valoroase expresii ale identitatii noastre
culturale, pastrand in pasii sai istoria, bucuria si sufletul comunititilor din toate regiunile tirii. Intr-o
perioadd in care tendintele moderne pot umbri traditiile autentice, devine esentiald sustinerea unei
generatii tinere de interpreti care sa duca mai departe acest patrimoniu.

Tabara Nationala de Creatie Artistica “PORTO FRANCO?”, editia a III-a de anul
acesta se va axa pe disciplina Dans Popular si se adreseaza cursantilor/absolventilor scolilor
populare de arte sau din centrele culturale judetene 1n cadrul carora exista sectii organizate ca scoli
de arte din Romania.

Editia din acest an a Taberei isi propune sa creeze un cadru de invatare si perfectionare
artisticd, Intr-un mediu colaborativ, viu si profund conectat la valorile traditionale. Prin intermediul
atelierelor practice, repetitiilor de grup si interactiunii directe cu instructori specializati din diferite
zone ale tarii, participantii is1 vor imbogati repertoriul, tehnica si expresivitatea scenica.

Pe langd dimensiunea artistica, tabara va include si activitati de dezvoltare personala —
cum ar fi jocuri de echipd, sesiuni de autocunoastere prin dans si comunicare, exercitii de incredere
si leadership — care contribuie la formarea unor tineri Increzatori, empatici si capabili sd lucreze
eficient in echipa. Tabara nu este doar o experientd de invatare pentru cursanti/absolventi, ci si o
oportunitate de formare continud si networking pentru cadrele didactice implicate, consolidand
legaturile Intre scolile populare de arte la nivel national

In plus, evenimentul va avea si o importanti componenti de turism cultural, desfasurandu-
se Intr-o zona cu specific etnografic bine pastrat. Participantii vor avea ocazia sa exploreze traditii
locale, mestesuguri, gastronomia si istoria regiunii, conectandu-se profund cu cultura vie a satului
romanesc.

Un obiectiv final al taberei este organizarea unui spectacol comun, care sa puna in valoare
varietatea dansurilor populare din toate zonele Romaniei si care sd promoveze munca depusa de
cursanti/absolventi, dar si dedicarea scolilor populare de arte din intreaga tara in formarea noii
generatii de artisti traditionali.

Astfel, tabdra devine mai mult decat un simplu eveniment de instruire — devine o experienta de
viata, in care tinerii nu doar invatd sa danseze, ci cresc, se conecteaza unii cu altii si cu mostenirea
culturald pe care o reprezinta.

Pe termen lung, proiectul contribuie la coagularea unei comunititi nationale de tineri
dansatori si instructori, capabila sa promoveze dansul popular ca forma vie de cultura si identitate
romaneasca.
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REGULAMENT

Organizator: Scoala Populara de Arte si Meserii ,,Vespasian Lungu”, cu sprijinul Consiliului
Judetean Braila
Parteneri: Scoala Populard de Arte Sf. Gheorghe, Muzeul Briilei “Carol 1”, Primaria Municipiului
Braila, mass-media, potentiali sponsori ;
Loc de desfasurare: comuna Comandau, judetul Covasna;
Perioada de derulare: 23 — 27 iunie 2025;
Obiectiv general:
e Promovarea si conservarea dansului popular romanesc prin organizarea unei tabere
interactive care sa ofere participantilor o experienta autentica si educativa.
e C(Cresterea nivelului de pregatire artistica si promovarea schimbului de experientd intre
cursantii/absolventii scolilor populare de arte din Romania

Obiective specifice:

o Invitarea pasilor de bazi, specifici dansului popular din diferite zone folclorice ale
Romaniei (ex: Ardeal, Moldova, Muntenia, Oltenia, Banat, Maramures etc.)

e Dezvoltarea spiritului de echipa si a coordonarii in dansul de grup;

e Cresterea interesului tinerilor pentru folclor si traditii roméanesti;

e Organizarea unui spectacol final cu participarea cursantilor/absolventilor;

e Promovarea culturii populare prin ateliere conexe (ex: Invatat cantece populare, ateliere de
cusut costume populare, confectionat podoabe);

e C(Crearea unui mediu recreativ si educativ care imbina traditia cu distractia;

e Documentarea si arhivarea activitatilor desfasurate in tabara.

Grupul tinta este format din cursanti/absolventi ai claselor de dans popular din cadrul Scolilor
Populare de Arte si Meserii din Romania — institutii de educatie permanentd dedicate formadrii
artistice nonformale - sau din centrele culturale judetene in cadrul cérora existd sectii organizate ca
scoli de arte (denumite, in continuare, institutii participante). Participarea la Tabara Nationala
“Porto Franco” de Dans Popular va avea un impact semnificativ si de duratd asupra tuturor
membrilor grupului tintd — atit cursanti/absolventi, cat si instructori — prin dezvoltarea de
competente artistice, sociale si personale.

Pentru cursanti/absolventi:
o Dezvoltarea abilitatilor tehnice si coregrafice in dansul popular, prin contact direct cu stiluri
specifice diferitelor zone folclorice ale tarii.
o Cresterea expresivitdtii scenice si a increderii in sine, prin participarea la ateliere si la un
spectacol final.
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Stimularea creativitatii si a cooperarii, prin activitdti de grup, repetitii comune si exercitii de
coordonare.

Imbogitirea cunostintelor culturale, prin interactiunea cu obiceiuri, costume si traditii locale
din zona Comandau, judetul Covasna.

Dezvoltare personald, prin experiente de socializare, autonomie, lucru in echipa si integrare
intr-un mediu multicultural.

Pentru instructori:

Schimb de bune practici si metode didactice, prin interactiunea cu alti profesori din reteaua
nationala a scolilor populare de arte.

Consolidarea relatiilor profesionale, deschizand calea catre proiecte comune, colaborari
viitoare sau mobilitati artistice.

Cresterea impactului educational in comunitdtile din care provin, prin integrarea noilor
cunostinte si abordari in activitatea de zi cu zi.

Participare activd la procesul educativ din tabara, contribuind la buna desfasurare a
atelierelor si sustinand cursantii/absolventii proprii.

Participantii:

maxim 2 cursanti/absolventi ai disciplinei Dans popular de la institutiile de profil similare
din tara, care trimit documentele complete si corecte pentru Inscriere si cursantii/absolventii
Scolii organizatoare care indeplinesc integral conditiile de participare; acestora li se va
alatura personalul de specialitate din scoala organizatoare, in calitate de coordonatori;

vor avea varsta de cel putin 14 ani proviniti din diverse regiuni ale tarii si sunt selectati
dintre cei mai implicati si talentati cursanti, cu un nivel de pregatire variat (de la incepatori
avansati pana la nivel mediu si avansat);

vor fi nsotiti de un profesor/instructor de specialitate/cadru didactic din cadrul scolilor
populare de arte, care vor contribui activ la desfdsurarea activitatilor taberei. Prezenta
acestora asigurd o continuitate pedagogica, sustinere metodologicd si o colaborare intre
instructori din diferite regiuni, Incurajidnd schimbul de experientd si bune practici intre
profesionistii din domeniul educatiei artistice traditionale.

Documente necesare pentru inscriere:

fisa de inscriere (anexatd), vizata de scoala participanta;
copie act identitate.
adeverinta medicala (apt /sandtos pentru efort fizic).

Conditii de participare:

sa fie cetateni romani;
sd aiba varsta de cel putin 14 ani;
sd fie cursanti/absolventi (de preferat cel putin in anul II sau an specializare) si profesor/
instructor/ coregraf/ expert angajat ai institutiilor participante;
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participantii vor veni cu suport muzical (mp3, stick USB etc.) pentru sustinerea
demonstrarii jocurilor specifice zonei reprezentate. De asemenea, participantii vor veni
pregatiti cu costumul popular specific zonei reprezentate, pentru a sustine un mic spectacol
la finalul taberei.

Obligatiile participantilor:

institutiile participante 1n tabara vor desemna maxim 2 cursanti inscrisi In anul scolar 2024-
2025 la cursul de dans popular (cursanti aflati, de preferat, cel putin in anul II/specializare +
profesor de specialitate), cu varsta de cel pufin 14 ani sau absolventi ai cursul de dans
popular;

potentialii participanti desemnati de institutie vor completa fisa de Inscriere si o vor da spre
avizare institutiei pe care o reprezintd; fisa de Inscriere, impreund cu copia actului de
identitate, vor fi trimise scanate pe adresa de e-mail a scolii: vespasianlungu@yahoo.com ,
pana la data de 9 iunie 2025; nu vor fi luate In considerare documentele incomplete sau
incorect completate;

potentialii participanti care indeplinesc conditiile din prezentul Regulament vor fi anuntati
telefonic / pe e-mail pe data de 10 iunie 2025 (conform datelor comunicate in formularul de
inscriere), avand obligatia ca pand la data de 13 iunie 2025 sa confirme prezenta pe e-mail;
transportul de la domiciliul participantilor pana la locul de desfasurare al taberei si retur, va
fi suportat de catre institutia pe care o reprezinta sau de cétre fiecare participant;

participantii vor respecta programul de lucru, de documentare etc. prevazut in Regulamentul
intern al taberei (insusit prin semnarea procesului-verbal de instruire in prima intalnire);

la finalul perioadei taberei participantii vor realiza si sustine un mic spectacol care va
cuprinde jocurile predate de fiecare instructor participant.

Obligatiile organizatorilor:

tabdra se va desfasura dupd un program anuntat in prealabil de organizatori si va include:
predarea si insusirea jocurilor populare specifice diferitelor zone folclorice, schimburi de
experientd, ateliere cu coregrafi din toatd tara etc.;

pe toatd durata desfasurdrii Taberei, organizatorii vor asigura, pentru toti participantii,
precum si pentru personalul coordonator, conditii de lucru, spatii adecvate, cazare si masa;
cazarea participantilor din tard se va asigura de catre organizatori in regim hotelier, avand in
vedere varsta si sexul;

fiecare participant va primi din partea organizatorilor diploma de participare;

organizatorii vor asigura mediatizarea activitatilor Taberei prin site-ul propriu, canale
sociale, informari pentru presd online si prin intermediul unui material in numarul din anul
urmadtor al publicatiei ,,Casa Artelor” (editatd de Scoala Popularda de Arte si Meserii
,Vespasian Lungu” Bréila) etc.;

organizarea unui spectacol final cu participarea tuturor cursantilor/absolventilor, ce va avea
loc 1n ultima zi a Taberei, pe 26 iunie 2025;
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e transportul pentru cursantii/absolventii scolii organizatoare va fi asigurat de catre institutie,
de la sediul scolii la locatia taberei si retur.

Relatii suplimentare se pot obtine de la coordonatorul taberei: dl. Marian Rusu — 0723 190 029
sau la adresa de e-mail a scolii vespasianlungu@yahoo.com.

MANAGER
Geanina Valentina Onodi

Coordonator:
Instructor Marian Rusu
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